
Kili 2011: le défi est lancé !
La Fondation Gracia souligne son 15e anniversaire avec éclat!  Elle organise en effet pour le 
mois d’août 2011 une expédition au mont Kilimandjaro, en Tanzanie, avec l’objectif de recueillir 
100 000 $.

Pourquoi une initiative de cette envergure à ce moment-ci? Marie-Claude Sauvé, 
directrice générale de la Fondation Gracia, nous explique : « Nous voulions souligner le 
15e anniversaire de notre Fondation avec un projet totalement différent de ce que nous avons 
fait jusqu’à maintenant.  Au fil des ans, nos activités de collecte de fonds tels le Super Tirage, la 
Classique annuelle de golf, les campagnes annuelles et corporatives ont connu du succès.  Nous 
avons décidé d’innover en nous lançant dans cette merveilleuse nouvelle aventure, qui aura des 
retombées positives pour l’ensemble de notre collectivité en plus de créer un effet rassembleur.  
Et on en parlera durant toute l’année! »

Avec ses 5895  mètres, le Kiliman- 
djaro est le plus haut sommet d’Afrique 
et récompense ceux et celles qui en font 
l’ascension par des panoramas à couper 
le souffle.  Ernest Hemingway disait du  
Kilimandjaro qu’il était « vaste comme le 
monde, imposant, haut et incroyablement 
blanc sous le soleil. »  Pour les participants, 
il s’agit d’un défi personnel extraordinaire, et 
même du projet d’une vie!

Les participants vivront du 31 juil-
let au 14 août 2011 une aventure qui 
changera à coup sûr leur perspective et 
redéfinira leurs priorités.  L’ascension du  
Kilimandjaro comme telle se déroulera sur 
huit jours, les jours précédents étant con-
sacrés aux préparatifs et à l’acclimatation.   
Le projet est encadré par les experts d’une 
agence de voyage reconnue ainsi que par 

les guides locaux, qui ont tous des années 
d’expérience sur le Kilimandjaro.

Un programme préparatoire complet est prévu 
pour les participants : réunions d’information 
périodiques, calendrier d’entraînement et de 
mise en forme, visite à la clinique du voya-
geur, vaccins, etc.  En outre, un circuit culturel 
est prévu pour les conjoints et conjointes des 
participants.

Le financement
Les participants au projet Kili 2011 de la Fon-
dation Gracia s’engagent à recueillir un mini-
mum de 10 000 $ : 5000 $ pour couvrir les 
frais du voyage et de l’expédition et un mini-
mum de 5000 $ qui sera remis à la Fondation.

Le défi vous intéresse, mais vous ne pensez pas 
pouvoir solliciter des gens pour notre cause?  
Qu’à cela ne tienne : la Fondation fournira 
des outils destinés à faciliter votre collecte de 
fonds.  Mais, question de vous donner le goût 
de vous investir dans cette merveilleuse aven-
ture, voici quelques trucs.  Nous pouvons sol-
liciter membres de la famille, amis, collègues.  
Ces personnes ont également tout un réseau 
avec lequel nous pouvons être mis en contact.  
Et que dire de tous les commerces que nous 
fréquentons?  En termes d’activités de collecte 
de fonds, nous avons un éventail très large, 
qui peut aller de la soirée vins et fromages au 
tournoi de mini-putt, en passant par la vente 
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d’articles à l’effigie de l’événement tels t-shirts, 
casquettes, etc.  En fin de compte, l’objectif de 
10 000$ peut être rapidement atteint!

La Fondation Gracia fournira aux participants 
une trousse complète de sollicitation, un pro-
gramme de visibilité à présenter aux personnes 
et entreprises approchées pour commanditer 
l’événement ainsi que les détails des projets qui 
seront supportés grâce aux sommes recueillies.

Les retombées
Les profits générés par le « Kili 2011 » seront 
consacrés à deux projets d’envergure qui au-
ront une incidence positive pour de nombreu- 
ses familles du territoire : l’agrandissement de  
La Corbeille Bordeaux-Cartierville et la mise 
sur pied d’une épicerie communautaire à Saint-
Laurent.

Entreprise de réinsertion sociale et profes-
sionnelle tournée vers les personnes en situ-
ation d’exclusion, La Corbeille s’adresse en 
priorité aux jeunes adultes en difficulté ou 
en manque de ressources.  Sa mission com-
porte deux volets étroitement liés : la forma-
tion et l’aide communautaire.  La Corbeille 
offre une véritable expérience de travail à 44 
participants qui suivent une formation de 
26 semaines dans un métier relié à la restau-
ration.  La Corbeille, c’est aussi le Festigoût, 
restaurant de 60 places et source de revenus.  
Enfin, l’épicerie communautaire Le Magasin 
d’Émilie vient en aide à quelque 350 familles 
défavorisées de Bordeaux-Cartierville.  Une 
étude réalisée en 2008 a conclu à la nécessité 
d’ajouter un deuxième étage à l’édifice existant 
de la rue Dudemaine, afin de doter le quartier 

d’une structure permanente en sécurité alimen-
taire et d’améliorer l’offre actuelle.

Dans le même ordre d’idées, la collectivité de 
Saint-Laurent entend mettre sur pied l’Épicerie 
solidaire, qui vise l’autonomie alimentaire 
en alliant engagement citoyen et convivia- 
lité de l’achat de proximité. Le portrait  
démographique de Saint-Laurent s’est pas- 
sablement modifié au cours des 
dernières années et compte mainte- 
nant un pourcentage important de familles 
dans le besoin. Au-delà de l’offre alimen- 
taire, l’Épicerie  solidaire proposera  plusieurs 
services connexes, tels le regroupement 
d’achats, une cuisine collective et un marché-
saisonnier, entre autres.  L’Épicerie contribuera 
à créer des emplois de qualité en réinser-
tion sociale, participera au développement de 

l’économie locale, favorisera une mixité so-
ciale d’entraide et redonnera leur dignité aux 
personnes démunies.  L’ouverture de l’Épicerie 
solidaire est prévue pour le printemps 2011.

En savoir plus...
Nous avons éveillé votre curiosité?
Vous pouvez obtenir tous les renseignements 
sur le « Kili 2011 » auprès d’Alain Bissonnette, 
coordonnateur aux projets spéciaux à la Fonda-
tion Gracia, au 514 331-3025, poste 1932 ou par 
courriel à a.bissonnette@ssss.gouv.qc.ca.  Alain 
de même que la directrice générale de la Fonda-
tion, Marie-Claude Sauvé, seront d’ailleurs au 
nombre des participants qui feront l’ascension du 
Kilimandjaro et ils vous invitent à vous joindre à 
eux.

Legs testamentaire Assurance-vie Rente

Veuillez me faire parvenir des renseignements au sujet des dons planifiés
Don planifié

No d’enregistrement : 12334 5969  RR0001

Je désire que ce don soit affecté
à l’établissement suivant :

CH Notre-Dame-de-la-Merci
CH Saint-Joseph-de-la-Providence
CH de Cartierville
CH de Saint-Laurent
Pavillon des Bâtisseurs (Alzheimer)
CLSC de Bordeaux-Cartierville
CLSC de Saint-Laurent
Pavillon Florence et
Charles-Albert Poissant 
(soins palliatifs)

Un reçu d‘impôts sera émis pour tout don de 25 $ et plus.


